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ျပည္ေထာင္စုသမၼတျမန္မာႏိုင္ငံေတာ္အစိုးရ 
 (ေက်းလက္ေဒသဖြ႔ံျဖိဳးတိုးတက္ေရးဦးစီးဌာန) 

 

လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း 
(တတိယႏွစ္စက္ဝန္း) 
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ေက်းရြာဖြ႔ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ 
Village Development Plan (VDP) 

 ပူတာအုိျမိဳ႕နယ္  
 
 
၂၀၁၉ ခုႏွစ္           မူလာေဟာင္းအုပ္စု၊ မူလာဒီေက်းရြာ 
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မာတိကာ 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ စာမ်က္ႏွာ 

၁ ျမိဳ႕နယ္ေျမပံ ု ၃ 

၂ ေက်းရြာေျမပုံ (တည္ေနရာ) ၄ 

၃ အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာ ေက်းရြာမ်ားစာရင္း ၅ 

၄ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား (ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း) ၆ 

၅ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ 

(PSA/PRA) အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

 

၇ 

၆ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္ အသုံးျပဳခဲ့ေသာ PRA Tools မ်ားႏွင့္ 

တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္ သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 

 

(က) လူမႈေရးအရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ 

 

 

 

၈ - ၉ 

(ခ) ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မႈအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း ၁၀-၁၁ 

(ဂ) ပုိင္ဆိုင္မႈသုံးသပ္ျခင္း ၁၂-၁၃ 

(ဃ) ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္း ၁၄-၁၅ 

(င) ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္ ၁၆-၁၇ 

(စ) ဗင္းပံုစံ ၁၈-၁၉ 

(ဆ) အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီးအခက္အခဲမ်ား ၂၀-၂၁ 

(ဇ) ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ (အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီး) ၂၂-၂၃ 

(စ်) ဦးစားေပးဖြ႕ံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ား ၂၄-၂၅ 

၇ ေကာ္မတီ၀င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ ေဆာင္ရြက္မႈ 

မွတ္တမ္းဓါတ္ပံုမ်ား 

၂၆ 

၈ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁) ၂၇-၃၉ 

၉ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂) ၄၀-၄၆ 

၁၀ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) ၄၇-၅၇ 

၁၁ အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား ၅၈ 

၁၂ က႑အလုိက္ လုပ္ငန္းအခ်ဳပ္ဇယား ၅၉ 
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၁။ ျမိဳ႕နယ္ေျမပုံ 

၁ 
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၂။ ေက်းရြာေျမပုံ (တည္ေနရာ) 

 

 

 

√ 
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၃။ အုပ္စုတြင္ပါဝင္ေသာ ေက်းရြာမ်ားစာရင္း 

စဥ္ ေက်းရြာအမည္ ေက်းရြာအုပ္စုအမည္ 

၁ ရီေက်ာ္ဒီေက်းရြာ မူလာေဟာင္း(မူလာဒီ) အုပ္စ ု

၂ မူလာဒီေက်းရြာ မူလာေဟာင္း(မူလာဒီ) အုပ္စ ု

၃ ခီဆီဒီေက်းရြာ မူလာေဟာင္း(မူလာဒီ) အုပ္စ ု

၄ လန္းႏို(၁)ေက်းရြာ မူလာေဟာင္း(မူလာဒီ) အုပ္စ ု

၅ အေဒဒီေက်းရြာ မူလာေဟာင္း(မူလာဒီ) အုပ္စ ု
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၄။ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား (ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း) 

မူလာဒီေက်းရြာသည္ အစပုိင္းတြင္ လူတစ္ဦးမွမရွိေသာ နယ္ေျမျဖစ္ျပီး တိရစာၦန္မ်ားရိွေနၾကေသာ  

ေျမလြတ္ျဖစ္သည္။ တစ္ေန႔ေသာအခါ ဦးဟ့ဲအားဒီး အမည္ရိွသူတစ္ဦးေပၚလာျပီး အစေက်းရြာတည္ေထာင္ရန္ 

စည္းရုံးကာ မူလာဒီေအာက္ဖက္၌ အစတည္ေထာင္ခဲ့ပါသည္။ စတင္ တည္ေထာင္ေသာ အခ်ိန္မွာ 

၁၉၄၈ခုႏွစ္၌ ဦးဟ့ဲအားဒီးမွ ဦးေဆာင္ျပီးတည္ေထာင္ခဲ့ပါသည္။ ေက်းရြာကုိ စတင္တည္ေထာင္ခ်ိန္တြင္ 

အိမ္ေျခမွာ (၁၉)အိမ္သာ  ျဖစ္ပါသည္။ 

 မူလာဒီေက်းရြာအတြင္းရိွ မူလတန္းေက်ာင္း (အမက)ကုိ ၁၉၇၉ႏွင့္ ၁၉၈၂ ခုႏွစ ္ ၾကားတြင္ တည္ 

ေဆာက္ခဲ့ပါသည္။ ၂၀၁၈ ခုႏွစ္ တြင္ အလယ္တန္းေက်ာင္းအဆင့္သို႔ တုိးခ်ဲ႕ဖြင့္လွစ္ႏိုင္ခဲ့ပါသည္။ 

မူႀကိဳေက်ာင္း ကုိလည္း ၂၀၁၄ ခုႏွစ္တြင္ စတင္ျပီး ဖြင့္လွစ္ႏိုင္ခဲ့ပါသည္။ 

 မူလာဒီေက်းရြာ ေအာက္ပိုင္းတြင္ ေလမုန္တိုင္းသဘာဝေဘးအႏၱရာယ္ ႀကံဳခ့ဲဖူးပါသည္။ မူလာဒီ 

ေက်းရြာတြင္ လက္ရွိ အိမ္ေျခ (၂၁၀) ရိွျပီး ဘာသာေရးကုိးကြယ္ယုံၾကည္မႈမွာ ခရစ္ယာန္ဘာသာကုိ သက္ဝင ္

ယုံၾကည္ကိုးကြယ္သူမ်ား မ်ားပါသည္။ 

 မူလာဒီေက်းရြာသူ/သားမ်ား၏ အဓိကအသက္ေမြးဝမ္းေၾကာင္းလုပ္ငန္းမွာ လယ္ယာစုိက္ပ်ိဳးေရး 

လုပ္ငန္းျဖစ္ပါသည္။ မူလာဒီေက်းရြာတြင္ မသန္စြမ္း (၅) ဦးရိွပါသည္။ အသက္ (၆၅) ႏွစ္အထက္ သက္ႀကီး 

ရြယ္အို (၄၅)ဦး ရိွပါသည္။ ေနထုိင္ေသာလူမ်ိဳးစုမ်ားမွာ ရဝမ္၊ လီဆူ၊ ခႏီၱးရွမ္း ႏွင့္ အျခား (ျမန္မာႏိုင္ငံသား) 

မ်ား လည္းေနထုိင္ၾကပါသည္။ အမ်ိဳးသားအိမ္ေထာင္ဦးစီး (၁၉၅)ဦး ျဖစ္ျပီး အမ်ိဳးသမီးဦးေဆာင္ေသာ 

အိမ္ေထာင္ စုေပါင္း (၁၅)အိမ္ ရွိပါသည္။ 

 လက္ရွိမူလာဒီေက်းရြာ၏ ေက်းရြာတာဝန္ခံမွာ ဦးေယာလီဆာျဖစ္ပါသည္။ 

 

 

       မွတ္တမ္းတင္သူ ~ ဦးလွေထြး 

          လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး 

 

 

 

 

 

၅။ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 
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စဥ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္စြဲ ဦးတည္အုပ္စု တက္ေရာက္သူ အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား 

က်ား မ ေပါင္း 

၁ လူမႈေရးႏွင့္ 

အရင္းအျမစ္ျပ 

ေျမပုံ 
၂၁

.၁
.၂

၀၂
၁ 

ေက်းရြာလူထု 

(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆင္းရဲ၊ 

ခ်မ္းသာ၊ အလယ္အလတ္၊ 

ႏြမ္းပါး၊ အႏြမ္းပါးဆံုး ႏွင့္ 

လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၈၀ ၉၀ ၁၇၀ အိမ္မ်ား၊ အေျခခံအေဆာက္အဦမ်ား၊ 

လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး၊ 

လယ္ယာေျမမ်ား၊ ျမစ္ေခ်ာင္းမ်ားႏွင့္ 

နယ္နမိတ္မ်ား။ 

၂ ဥစၥဓနၾကြယ္၀မႈအ

ဆင့္သတ္မွတ္ 

ခ်က္ 

၂၁
.၁

.၂
၀၂

၁ 

ေက်းရြာလူထု 

(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆင္းရဲ၊ 

ခ်မ္းသာ၊ အလယ္အလတ္၊ 

ႏြမ္းပါး၊ အႏြမ္းပါးဆံုး ႏွင့္ 

လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၈၀ ၉၀ ၁၇၀ ကြဲျပားေသာလူမႈစီးပြားေရးအမ်ိဳးအစားမ်ား၊ 

အမ်ိဳးသားႏွင့္ အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ 

မတူကြျဲပားေသာအသံုးျပဳခြင့္ႏွင့္ 

အရင္းအျမစ္မ်ားအေပၚ ထိန္းခ်ဳပ္ျခင္း။ 

၃ ပိုင္ဆိုင္မႈသံုးသပ္ 

ျခင္း 

၂၁
.၁

.၂
၀၂

၁ 

ေက်းရြာလူထု 

(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆင္းရဲ၊ 

ခ်မ္းသာ၊ အလယ္အလတ္၊ 

ႏြမ္းပါး၊ အႏြမ္းပါးဆံုး ႏွင့္ 

လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၈၀ ၉၀ ၁၇၀ အမ်ိဳးသမီးမ်ားႏွင့္ 

အမ်ိဳးသားမ်ားပိုင္ဆိုင္ျပီးထိန္းခ်ဳပ္ထားသ

ည္ ့ပုိင္ဆိုင္မႈ (သိ႕ု) အရင္းအျမစ္မ်ား၏ 

ဦးစားေပးမ်ားႏွင့္ 

လိုအပ္ခ်က္မ်ားကြျဲပားျခားနားျခင္း။ 

၄ ရာသီခြင္ျပ 

ျပကၡဒိန္ 

၂၁
.၁

.၂
၀၂

၁ 

ေက်းရြာလူထု 

(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆင္းရဲ၊ 

ခ်မ္းသာ၊ အလယ္အလတ္၊ 

ႏြမ္းပါး၊ အႏြမ္းပါးဆံုး ႏွင့္ 

လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၈၀ ၉၀ ၁၇၀ ရာသီဥတု၊ စိုက္ပ်ိဳးသီးႏွံမ်ား၊ 

ေန႔စားလုပ္ငန္းမ်ား၊ ေမြးျမဳေရးလုပ္ငန္း၊ 

အစားအစာရရိွမႈမ်ားႏွင့္ ပြေဲတာ္မ်ား။  

၅ ပင့္ကူအိမ္ 

သံုးသပ္ျခင္း 

၂၁
.၁

.၂
၀၂

၁ 

ေက်းရြာလူထု 

(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆင္းရဲ၊ 

ခ်မ္းသာ၊ အလယ္အလတ္၊ 

ႏြမ္းပါး၊ အႏြမ္းပါးဆံုး ႏွင့္ 

လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၈၀ ၉၀ ၁၇၀ အမ်ိဳးသားမ်ားႏွင့္ 

အမ်ိဳးသမီးမ်ားတန္းတူအခြင့္အေရးရရိွမႈႏွင့္ 

မရရိွသည့္ အေၾကာင္းအရင္းမ်ား။ 

၆ ဗင္းပံုစံ 

၂၁
.၁

.၂
၀၂

၁ 

ေက်းရြာလူထု 

(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆင္းရဲ၊ 

ခ်မ္းသာ၊ အလယ္အလတ္၊ 

ႏြမ္းပါး၊ အႏြမ္းပါးဆံုး ႏွင့္ 

လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၈၀ ၉၀ ၁၇၀ ေက်းရြာအတြင္းႏွင့္ျပင္ပရွိအဖြဲ႕အစည္းမ်ား

မည္က့ဲသုိ႔ေသာလုပ္ငန္းမ်ားအတြက္ 

မည္သည့္အဖြမဲ်ားႏွင့္ 

ခ်ိတ္ဆက္လုပ္ကိုင္မႈ။  

 

 (က) လူမႈေရးအရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ 
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လူမႈေရးအရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 
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မူလာဒီေက်းရြာသည္ မူလာေဟာင္းအုပ္စုတြင္ပါ၀င္ ေသာေက်းရြာတစ္ရြာျဖစ္ပါသည္။ အရင္းအျမစ္ျပ 

ေျမပံုေဆြးေႏြးခ်က္ အရ ေက်းရြာတြင္းရွိ  အရင္းအျမစ္မ်ားမွာ ဘုရားေက်ာင္း၊မူႀကိဳေက်ာင္း၊ စာသင္ေက်ာင္း 

(မူလြန္)၊ ေဘာ္လုံးကြင္း၊ က်မ္းစာသင္ေက်ာင္း စသည္တုိ႔ရွိေၾကာင္း ေတြ႕ရွိရပါသည္။(√)အမွန္ျခစ္ထားေသာ 

အိမ္ေျခမ်ားသည္ မသန္စြမ္းမ်ားေနထုိင္္ေသာ အိမ္ေျချဖစ္ပါသည္။(=) ျပထားေသာ အမွတ္သားသည္ 

သက္ႀကီးရြယ္အုိမ်ား ေနထုိင္ေသာအိမ္ေျခမ်ားးျဖစ္ပါသည္။ 

(*)ျပထားေသာ အမွတ္သားသည္ အမ်ိဳးသမီးမ်ား ဦးေဆာင္ေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားျဖဖစ္ပါသည္္။ 

ေက်းရြာတြင္း ထပ္မံျပဳျပင္ရန္လုိအပ္ေသာ ဖြ႕ံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ား မွာ ရြာတြင္းလမ္း၊တံတားျပဳျပင္၊ေရအားလွ်ပ္ 

စစ္၊စာၾကည့္တုိက္ စသည့္လုပ္ငန္းစဥ္ မ်ားျဖစ္ပါသည္ဟု သံုးသပ္မိပါသည္။ 

 

 

  

                                                                                            မွတ္တမ္းတင္သူ 

ဦးလွေထြး 

(လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (ခ) ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မႈအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း 
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ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မႈအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 
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 မူလာဒီေက်းရြာ၏ ဥစၥာဓန ၾကြယ္၀မႈ ျပဇယားအား အဆင့္သတ္မွတ္ခ်က္(၄) ခ်က္ခြဲကာ ေဆြးေႏြးခဲ့ၾက 

ပါသည္။အဆင့္(၁) ခ်မ္းသာေသာအဆင့္၏ သတ္မွတ္ခ်က္မ်ားမွာ ကား၊သံုးဘီး၊ေစ်းဆုိင္၊ဆုိင္ကယ္၊ပ်ဥ္ခင္း၊ 

သြပ္မိုး၊ကုိယ္ပိုင္မီးစက္စသည့္ျဖင့္ သတ္မွတ္ျပီး အိမ္ေျခ(၂၅)အိမ္ေျခရွိပါသည္။ ရာခုိင္ႏႈန္းမွာ 

(၁၂%)ရွိပါသည္။ 

 အဆင့္(၂) အလယ္အလတ္အဆင့္သည္ အိမ္ေျခ(၁၁၀)အိမ္ေျခရိွပါသည္။ သတ္မွတ္ခ်က္မ်ားမွာ 

လယ္(၂)ဧက၊ ပ်ဥ္အိမ္၊ဆုိင္ကယ္၊ကြ်တဲစ္ေကာင္၊လယ္ထြန္စက္၊ ဆုိလာမီး၊ ခ်ိန္းေစာစသည္တုိ႔ ျဖင့္သတ္မွတ္ 

ထားၾကပါသည္။ ရာခုိင္ႏႈန္းမွာ (၅၂%)ရွိပါသည္။ အဆင့္(၃) ႏြမ္းပါးေသာ အိမ္ေထာင္စုသည္ (၆၀)အိမ္ရွိပါ 

သည္။သတ္မွတ္ခ်က္မ်ားမွာ ၀ါးအိမ္၊သက္ကယ္မုိး၊ ေတာင္ယာခုတ္၊က်ပန္းအလုပ္အကုိင္မ်ား လုပ္ကိုင္စား 

ေသာက္ျခင္းစသည့္ျဖင့္ သတ္မွတ္ထားၾကပါသည္။ ရာခုိင္ႏႈန္းမ်ာ  (၂၉%)ရွိပါသည္။ 

 အဆင့္(၄) အလြန္ႏြမ္းပါးေသာ အိမ္ေထာင္စုသည္ (၁၅)အိမ္ရွိပါသည္။ သတ္မွတ္ခ်က္မ်ားမွာ 

လယ္ယာမရိွ၊ အိမ္မရွ(ိအိမ္ဌားေန)၊မသန္စြမ္း၊သက္ႀကီးရြယ္အိုမ်ား စသည္ျဖင့္သတ္မွတ္ၾကပါသည္။ ရာခိုင္ႏႈန္း 

အားျဖင့္ (၇%)ရိွပါသည္္။ 

 

  

 

 

 

 

                                                                                            မွတ္တမ္းတင္သူ 

ဦးလွေထြး 

(လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး) 

 

 

 

 

 

 (ဂ) ပုိင္ဆုိင္မႈသုံးသပ္ျခင္း 
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ပုိင္ဆုိင္မႈသုံးသပ္ျခင္းျပဇယားသံုးသပ္ခ်က္ 
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 မူလာဒီေက်းရြာ၏ ပိုင္ဆုိင္မႈသံုးသပ္ျခင္း ေဆြးေႏြးခ်က္အရ အမ်ိဳးသမီးမ်ားအသံုးျပဳေသာ အရင္း 

အျမစ္မ်ားမွာ အပ္ခ်ဳပ္စက္၊ေစ်းဆုိင္တို႔ျဖစ္ပါသည္။ အမ်ိဳးသားမ်ား အသံုးျပဳေသာအရင္းအျမစ္မ်ားမွာ  ကြ်ႏဲြား၊ 

လယ္ထြန္စက္၊ေဘာလံုးကြင္းတုိ႔ျဖစ္ပါသည္။ အမ်ိဳးသားႏွင့္ အမ်ိဳးသမီးတန္းတူ အသံုးျပဳေသာ 

အရင္းအျမစ္မ်ားမွာ လမ္း၊ေတာေတာင္၊ ဆုိင္ကယ္၊ သစ္ေတာ၊ ျမစ္ေခ်ာင္း၊ လယ္ယာေျမ တုိ႔ျဖစ္ပါသည္။ 

 အမ်ိဳးသားမ်ား ထိန္းခ်ဳပ္ေသာအရင္းအျမစ္မ်ားမွာ ကြ်ႏဲြား၊ ဆုိင္ကယ္၊ လယ္ယာေျမ၊ေတာေတာင္၊ 

ေဘာလံုးကြင္း၊ လယ္ထြန္စက္၊သစ္ေတာ စသည္တုိ႔ျဖစ္ပါသည္။ အမ်ိဳးသမီးမ်ား ထိန္းခ်ဳပ္ေသာအရင္းအျမစ္ 

မ်ားမွာ အပ္ခ်ဳပ္စက္၊ ေစ်းဆုိင္ တို႔ျဖစ္ပါသည္။ 

 တန္းတူထိန္းခ်ဳပ္ေသာ အရင္းအျမစ္မ်ားမွာ လမ္း၊ေတာေတာင္၊ ျမစ္ေခ်ာင္း စသည္တုိ႔ျဖစ္သည္ကုိ 

သံုးသပ္မိပါသည္။ 

 

  

 

 

 

 

 

                                                                                            မွတ္တမ္းတင္သူ 

   ဦးလွေထြး 

(လုူထုစည္းရံုးေရးမွဴး) 

 

 

 

 

 

 (ဃ) ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္း 
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ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္း 
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 မူလာဒီေက်းရြာ၏ ပင့္ကူအိမ္သံုးသပ္ျခင္း တြင္အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ မိသားစုကုိ ဦးေဆာင္ႏိုင္မႈ၊အလုပ္ 

အကုိင္အခြင့္အလမ္း၊ လူမႈေရးလုပ္ငန္းမ်ားတြင္ ပါ၀င္မႈ၊၀င္ေငြရွာေဖြမႈႏွင္ ့ လံုျခံဳမႈပိုင္းတြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားထက္ 

အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ အားနည္းေနေၾကာင္းသံုးသပ္္မိပါသည္။ 

 အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ အိမ္မႈကိစၥေဆာင္ရြက္မႈအပုိင္း တြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားထက္ သားျပီး ရာခုိင္ႏႈန္းအား            

ျဖင္(့၉%)ခန္႔ရွိပါသည္။ထုိ႔သို႔အျခားေသာ က႑မ်ားတြင္ အားနည္္းျပီး အိမ္မႈကိစၥေဆာင္ရြက္မႈတြင္သာ 

အမ်ိဳးသားမ်ားထက္ သာေနရျခင္းသည္ ေရွးရိုးအစဥ္အလာအရႏွင့္ မိမိကုိယ္ပိုင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ 

အိမ္မႈကိစၥေဆာင္ရြက္ရမည့္သူမ်ားျဖစ္ၾကသည္ဟု ခံယူထားျခင္းေၾကာင့္ျဖစ္ပါသည္။ 

 လံုျခံဳမႈႏွင့္ပညာသင္ယူမႈပိုင္းတြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားႏွင့္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ တန္းတူအခြင့္အေရးရရိွျပီး 

ရာခိုင္ႏႈန္းအားျဖင့္  လုံျခံဳမႈပိုင္းတြင္ (၈%)၊ပညာသင္ယူမႈပိုင္းတြင္ (၅%)စီရိွၾကပါသည္။  

 

 

 

 

                                                                                               မွတ္တမ္းတင္သူ 

  ဦးလွေထြး 

(လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (င) ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္ 

 



16 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္ ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ ဆန္းစစ္ျခင္း 
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 မူလာဒီေက်းရြာ၏ ရာသီခြင္ျပ ျပကၡဒိန္ဇယားကုိ သုံးသပ္ၾကည့္ရာတြင္ ေက်းရြာလူထုမ်ားသည္ စိုက္ပ်ိဳး 

ေရးလုပ္ငန္းကုိ အဓိက လုပ္ကုိင္စားေသာက္ၾကပါသည္။လယ္ယာစုိက္ပ်ိဳး ေရးလုပ္ငန္းသည္ စီးပြါးေရးအျဖစ္ 

အသက္ေမြးၾကျခင္းမဟုတ္ဘဲ  မိသားစုစား၀တ္ေနေရး အတြက္ လုပ္ကုိင္စားေသာက္ျခင္း ျဖစ္ပါသည္။ 

အိမ္ျခ၀ံန္းအတြင္းတြင္လည္း တစ္ႏိုင္တစ္ပိုုင္ သီးႏွံမ်ားကုိလည္း စိုက္ပ်ိဳးစားေသာက္ၾကပါသည္။ တစ္ႏွစ္ပတ္ 

လံုးတြင္ မိုးရြာသြန္းေသာ လသည္လွ်င္ ပုိမ်ားပါသည္။ 

 ေသာက္သံုးေရရရိွမႈ ပိုင္းတြင္ ေႏြရာသီကာလျဖစ္သည့္ ဧျပီလႏွင့္ ေမလတြင္ ေရလံုေလာက္မႈ နည္းပါး 

ပါသည္။အစာေရစာဖူလံုမႈပိုင္းတြင္ လည္းစက္တင္ဘာလ ၊ေအာက္တိုဘာလမ်ားတြင္ အလြန္ရွားပါးျပီး ၀မ္းစာ 

ဖူလံုမႈ ခက္ခပဲါသည္။ က်န္ေသာလမ်ားတြင္ အသင့္အတင့္ရွိပါသည္။ 

 က်န္းမာေရးပုိင္းတြင္္ ေက်းရြာလူထုမ်ားသည္ ဇြန္၊ဇူလုိင္၊ၾသဂုတ္၊စက္တင္ဘာလ မ်ားတြင္နာမက်န္းမႈ 

မ်ားအလြန္ အျဖစ္မ်ားပါသည္။၀င္ေငြႏွင့္ထြက္ေငြမ်ားတြင္ ေက်းရြာလူထုမ်ားသည္ တစ္ႏိုင္တစ္ပိုင္လုပ္ကုိင္ 

စားေသာက္ၾကသူမ်ား ျဖစ္၍ ၀င္ေငြသည္နည္းျပီး ထြက္ေငြသာလွ်င္ပို၍ မ်ားၾကပါသည္္။ 

  

 

 

 

 

 

                                                                                            မွတ္တမ္းတင္သူ 

ဦးလွေထြး 

(လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး) 

 

 

 

 

 

(စ) ဗင္းပုံစံ 
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ဗင္းပုံစံသံုးသပ္ျခင္း 
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 မူလာဒီေက်းရြာတြင္းရွိ အဖြဲ႔အစည္းမ်ားသည္ ျမစိမ္းေရာင္၊ UNDP၊ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႔မ်ား၊ 

ဘာသာေရးအဖြဲ႔မ်ား၊ ေက်ာင္းေကာ္မတီ၊ သစ္ေတာေကာ္မတီ၊ ေက်းရြာလူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း 

ေကာ္မတီ၀င္မ်ား၊ စသည္တုိ႔ျဖစ္ပါသည္။ 

 ေက်းရြာႏွင့္ဆက္ႏြယ္ေနေသာ ျပင္ပအဖြဲ႔အစည္းမ်ားမွာ ပူးေပါင္းဂိတ္၊ ေက်းလက္ေဒသဖြံ႕ျဖိဳးတုိးတက္   

ေရးဦးစီးဌာန၊ ျမိဳ႕နယ္အေထြေထြအုပ္ခ်ဳပ္ေရးဦးစီးဌာန၊ျမိဳ႕နယ္သစ္ေတာဦးစီးဌာန၊ လ ၀ က၊က်န္းမာေရးဌာန၊ 

ပညာေရးဌာန၊ ေျမစာရင္း၊ရစဲခန္း စသည္တုိ႔ျဖစ္ပါသည္။ 

 

                မွတ္တမ္းတင္သူ 

ဦးလွေထြး 

(လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(ဆ) အမ်ိဳ းသား/အမ်ိဳ းသမီးအခက္အခဲမ်ား 
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အမ်ိဳ းသား/အမ်ိဳ းသမီးအခက္အခဲမ်ား ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း  
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 မူလာဒီေက်းရြာရွ ိ အမ်ိဳးသမီးမ်ားမွ တင္ျပလာေသာအခက္အခဲျပဿနာ မ်ားကုိသံုးသပ္ၾကည့္ရာတြင္    

ေက်းရြာပုိငမူူ္ႀကိဳေက်ာင္းေဆာင္ပ်က္စီးေနေသာေၾကာင့္ မူႀကိဳကေလးငယ္မ်ား စာသင္ၾကားရန္ အတြက္လံုျခံဳ  

မႈမရိွျခင္း၊ ေဆးေပးခန္းမရိွေသာေၾကာင့္ က်န္းမာေရးလက္လွမ္းမမွီျခင္း မ်ားျဖစ္ပါသည္။ 

 အမ်ိဳးသားမ်ားမွ တင္ျပလာေသာ အခက္အခဲျပဿနာမ်ားမွာ ရြာတြင္းေဘာလံုးကြင္းသည္ ေျမမညီညာ 

မႈမ်ား ၊ခ်ိဳင့္ခြက္မ်ား ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ ထပ္မံမြမ္းမံရန္လုိအပ္္ပါသည္။ 

 အမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ိဳးသမီး မ်ားႏွစ္ဖက္စလံုးမွ တင္ျပလာေသာ အခက္အခဲမ်ားသည္ KG ေက်ာင္းေဆာင္ 

သည္လည္းျပဳျပင္ရန္လုိအပ္ပါသည္။ ရြာတြင္းလမ္းသည္လည္း သြားလာရန္အလြန္ခက္ချဲခင္းေၾကာင့္ ျပဳျပင္ရန္ 

လုိအပ္ပါသည္။ေက်ာင္းဆရာ/မ ေနအိမ္သည္ မလုံေလာက္ေသာေၾကာင့္ ေနထုိင္ရန္ အဆင္မေျပမႈမ်ားရိွ 

ၾကပါသည္။ ေက်ာင္းေဆာင္သည္လည္းမလံုေလာက္ေသာေၾကာင့္  ထပ္မံတုိးခ်ဲ႕ရန္ လိုအပ္ပါသည္။ စာသင္  

ေက်ာင္းလမ္းသည္ ခ်ိဳင့္ခြက္ႏွင့္ ေက်ာက္ႀကီးမ်ားေသာေၾကာင့္  ကြန္ကရစ္လမ္းခင္းရန္ လုိအပ္ပါသည္။       

ေက်ာင္းသြားလမ္းေပၚ ရွိတံတားပ်က္စီးေနပါသျဖင့္ ေက်ာင္းသား/သ ူ မ်ားသြားလာရန္ ခက္ခပဲါသည္။ေက်းရြာ 

တြင္ေရလံုေလာက္စြာ မရရိွေသာေၾကာင့္ ေရလံုေလာက္ျပီး တစ္ရြာလုံး အသံုးျပဳႏိုင္ေသာ ေရေလာင္ကန္ႀကီး   

လုိအပ္ပါသည္။ 

                                                                                         

 

 

     မွတ္တမ္းတင္သူ 

ဦးလွေထြး 

(လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး) 

 

 

 

 

 

 

 

 (ဇ) ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ (အမ်ိဳ းသား/အမ်ိဳ းသမီး) 
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ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ 
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မူႀကိဳေက်ာင္းေဆာင္ကုိ ျပဳျပင္ေပးပါက မူႀကိဳကေလးငယ္မ်ား ဘက္စုံဖြံ႔ျဖိဳးတုိးတက္ ေရးအတြက္ 

စာသင္ၾကားရာတြင္ လံုျခံဳစိတ္ခ်စြာ သင္ၾကားႏုိင္မည္။ ေဆးေပးခန္းတည္ေဆာက္ေပးပါကလည္း က်န္းမာေရး  

လက္လွမ္းမီွျပီး အမ်ိဳးသမီးမ်ား စီးပြားေရးတြင္လည္း အဆင္ေျပလာပါမည္။ 

 ရြာတြင္းရွိ ပ်က္စီးေနေသာေဘာလံုးကြင္းကုိလည္း ျပဳျပင္မြမ္းမံေပးပါက ေက်းရြာလူထုမ်ား အားကစား   

ပိုင္းတြင္ ဖြ႕ံျဖိဳးလာျပီး က်န္းမာေရးလည္းေကာင္းမြန္လာမည္။ KGေက်ာင္းေဆာင္ ျပဳျပင္တုိးခ်ဲ႕ေပးပါကလည္း  

KG  ကေလးငယ္မ်ားအတြက္ အဆင္ေျပလာမည္။ ေက်းရြာတြင္းလမ္းကုိလည္း သဲ၊ေက်ာက္ခင္းေပးပါက        

ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးတုိးတက္လာျပီး သြားလာရန္အတြက္ အဆင္ေျပလာမည္။ 

 ေက်ာင္းဆရာ/မ ေနအိမ္ကုိလည္း ထပ္မံတည္ေဆာက္ေပးပါက အဆင္ေျပလာပါမည္။ေက်ာင္းေဆာင္  

ထပ္မံတုိးခ်ဲ႕ေပးပါက စာသင္ေက်ာင္းလံုေလာက္စြာရရွိျပီး စာသင္ၾကားရန္ အဆင္ေျပလာပါမည္။စာသင္   

ေက်ာင္းလလမ္းမႀကီးကုိလည္း  ကြန္ကရစ္ခင္းေပးပါက သြားလာေရးအဆင္ေျပလာပါမည္။ ေက်ာင္းသြားလမ္း 

ရိွ တံတားကုိလည္းျပဳျပင္ေပးပါက  သြားလာေရးအဆင္ေျပလာပါမည္။ ေရေလာင္ကန္ႀကီး တည္ေဆာက္ေပးပါ 

ကလည္း ေရလံုေလာက္စြာ ရရွိလာပါမည္။ 

 

 

 

 

                                                                                                    မွတ္တမ္းတင္သူ 

ဦးလွေထြး 

(လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း) 

 

 

 

 

 

 

(စ်) ဦးစားေပးဖြ႕ံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ား 
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ဦးစားေပးဖြ႕ံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ား 
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 မူလာဒီေက်းရြာ၏ အမ်ိဳးသမီးမ်ားမွ တင္ျပလာေသာ ဖြ႕ံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ား မ်ားမွာ မူႀကိဳေကက်ာင္း   

ေဆာင္ျပဳျပင္ျခင္းလုပ္ငန္း၊ ေဆးေပးခန္းတည္ေဆာက္ျခင္းလုုပ္ မ်ားျဖစ္ပါသည္။ 

 အမ်ိဳးသားမ်ားမွ တင္ျပလာေသာ ဦးစားေပးဖြံ႕ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ား မွာ ေဘာလံုးကြင္းမြမ္းမံျခင္းလုပ္ငန္း    

ႏွင့္ ေရေျမာင္းတူးေဖာ္ျခင္းလုပ္ငန္း မ်ားျဖစ္ပါသည္။ 

 အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီးမ်ားမွ တင္ျပလာေသာ ဖြ႕ံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ားမ်ားမွာ ေက်ာင္းဆရာ/မ ေနအိမ္   

တည္ေဆာက္ျခင္း၊ KGေက်ာင္းေဆာင္ ျပဳျပင္ျခင္း၊ရြာတြင္းလလမ္းသဲေက်ာက္ခင္းျခင္း၊ ေက်ာင္းသြားလမ္းတံ 

တားျပဳျပင္ျခင္း၊ ေရေလာင္ကန္တည္ေဆာက္ျခင္း၊ ေက်ာင္းေဆာင္တုိးခ်ဲ႕ျခင္း ႏွင့္ေက်ာင္းသြားလမ္းကြန္ကရစ္ 

လမ္းခင္းျခင္း တုိ႔ျဖစပါသည္။ 

 

 

 

                                                                                                    မွတ္တမ္းတင္သူ 

ဦးလွေထြး 

(လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး၇။ ေကာ္မတီ၀င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ ေဆာင္ရြက္မႈ 

မွတ္တမ္းဓါတ္ပုံမ်ား 
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၈။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁) (စတုတၱႏွစ္စက္ဝန္း) 
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၈။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁) (တတိယႏွစ္စက္ဝန္း) 
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၈။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁) (ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္း) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



35 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



36 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



37 
 

ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁) (ပထမႏွစ္စက္ဝန္း) 
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၉။ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂) (စတုတၱႏွစ္စက္ဝန္း) 
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၉။ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂) (တတိယႏွစ္စက္ဝန္း) 
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၉။ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂) (ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္း) 
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စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂) (ပထမႏွစ္စက္ဝန္း) 
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၁၀။ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) (စတုတၱႏွစ္စက္ဝန္း) 

 



48 
 

 

 



49 
 

 

 

 



50 
 

 

၁၁။ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) (တတိယႏွစ္စက္ဝန္း) 
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၁၀။ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) (ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္း) 
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၁၁။ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) (ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္း) 
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ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) (ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္း) 
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၁၁။ အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား   

က်င္းပသည့္ရက္  - ၂၁.၁.၂၀၂၁ 

က်င္းပသည့္ေနရာ  - မူလာဒီေက်းရြာ (COC)ဘုရားေက်ာင္း 

က်င္းပသည့္အခ်ိန္  - ၁၀း၃၀မွ ၀၃း၀၀ထိ 

 အစည္းအေ၀း မစခင္တြင္ အစည္းအေ၀းျဖစ္ေျမာက္ရန္ အတြက္အခ်ိန္ဆက္ကပ္ဆုကုိ ဆရာ(၁)ဦးမွ 

ဆုေဆာင္းပါသည္။ ျပီးေနာက္မွ စီမံကိန္း၀န္ထမ္းမ်ားမွ တစ္ဦးခ်င္းစီ မိတ္ဆက္ၾကပါသည္။ထုိ႔ေနာက္စီမံကိန္း 

မိတ္ဆက္ျခင္းကုိ ဦးလွေထြး (လူထုစည္းရံုးေရးမွဴးမွ အေသးစိတ္ရွင္းျပပါသည္။ ရန္ပုံေငြအေျခအေနကုိလည္း 

ရွင္းျပခ့ဲပါသည္။စီမံကိန္း စက္၀န္းအေၾကာင္းကုိလည္း ေဒၚေခါင္လန္ထု မွ ဆက္လက္ရွင္းျပခ့ဲပါသည္။ 

 ျပီးေနာက္ေစတနာ့ ၀န္ထမ္းေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ ေကာ္မတီ၀င္မ်ား ေရြးခ်ယ္ျခင္းကုိလည္း ေမးျမန္းကာ    

အဆုိျပဳခဲ့ၾကပါသည္။ဦးဆီတီဖာႏွင့္ ေဒၚေနာခ်ာ တုိ႔ကုိ ေစတနာ့၀န္ထမ္းအျဖစ္ အားလံုးသေဘာတူ ေရြးခ်ယ္ခ့ဲ   

ၾကပါသည္။ ရြာလူႀကီးမ်ားကလည္း စီေထာက္ဥကၠဌကုိ ထပ္မံေရြးခ်င္ေၾကာင္း တင္ျပပါသည္။ ဦးဒီးဆီဆာႏွင့္ 

ေဒၚေနာလီေဒြ႕တုိ႔ကုိ စီေထာက္ဥကၠဌအျဖစ္ ေရြးခ်ယ္ခဲ့ၾကပါသည္။ ေကာ္မတီ၀င္မ်ား အားလံုးေရြးခ်ယ္ 

ျပီးေနာက္တြင္ သက္ဆုိင္ရာ ေကာ္မတီအသီးသီး၏ အဓိက တာ၀န္၀တၱရား မ်ားကုိ ရွင္းလင္းေျပာၾကားခ့ဲပါ 

သည္။ 

အမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ိဳးသမီးမ်ား ေရြးခ်ယ္ထားေသာလုပ္ငန္းခြမဲ်ားကုိ ဦးစားေပးသတ္မွတ္ထားပါသည္။ 

ထုိ႔ေနာက္ဆရာမ ေဒၚေခါင္လန္ထု (လက္ေထာက္နည္းပညာမွဴး)မွ အက်ံဳး၀င္ေသာလုပ္ငန္းႏွင့္ 

အက်ဳံးမ၀င္ေသာ လုပ္ငန္းမ်ားကုိ အေသးစိတ္ရွင္းးျပခ့ဲပါသည္။တဆက္တည္း ေဆာင္ရန္၊ေဆာင္ရန္ 

ဟူေသာက်င့္၀တ္ မ်ားကုိလည္း ေဒၚေခါင္လန္ထု (လက္ေထာက္နည္းပညာမွဴး) မွရွင္းျပခ့ဲပါသည္။ 

အားလံုးျပီးသည့္ေနာက္တြင္ ရြာလူႀကီး(၁)ဦးမွ ဆုေတာင္းကာ အည္းအေ၀း ကိုေအာင္ျမင္ 

စြာပိတ္သိမ္းၾကပါသည္။ 

 

 

 

မွတ္တမ္းတင္သူ 

ဦးလွေထြး 

(လူထုစည္းရုံးေရးမွဴး) 
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၁၂။ က႑အလုိက္ လုပ္ငန္းအခ်ဳ ပ္ဇယား 

က႑ စဥ္ လုပ္ငန္းအမ်ိဳးအစား 
အဆိုျပဳသူ(အမွန္ျခစ္ရန္) 

ခုနစ္  
ေထာက္ပံ့မည့္အဖြဲ႕ 
အစည္း (သို႕) ဌာန 

မွတ္ခ်က္ 
က်ား မ က်ား+မ 

အ
ေျ

ခခံ
အ

ေဆ
ာက

္အ
ဦက

႑
  

(လ
မ္း

/တ
ံတ

ား
/ေ

ရရ
ရွိေ

ရး
/ 

မီး
လ

င္း
ေရ

း) 

၁ 
 ရြာတြင္းလမ္းသဲေက်ာ
က္ခင္းျခင္း     √  ၂၀၁၉  လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း   

၂ 
 ေက်ာင္းသြားလမ္း 
ကြန္ကရစ္ခင္းျခင္း      √       

၃ 
 ေက်ာင္းသြားလမ္းမွတံ
တားျပဳျပင္ျခင္း      √       

၄ 
ေရေလွာင္ကန္တည္ေဆ
ာက္ျခင္း  

 
    √       

၅ 
ခန္းမေဆာင္တည္ေဆာ
က္ျခင္း     √ ၂၀၂၁ လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း  

လ
ူမႈစ

ီးပ
ြား

က
႑

  
(ပ

ည
ာေ

ရး
/ 

က
်န

္းမ
ာေ

ရး
ႏွင

့္ဆ
ိုင္ေ

သ
ာ 

 
အ

ေဆ
ာက

္အ
ဦမ

်ား
ႏွင

့္ 
အ

ျခ
ား

လ
ိုအ

ပ္ခ
်က္

မ်
ား

) 

၁ 
 KG 
ေဆာင္ျပဳျပင္တိုးခ်ဲ႕ျခင္း      √       

၂ 
 မူလြန္စာသင္ေက်ာင္းေ
ဆာင္တိုးခ်ဲ႕ျခင္း     √       

၃ 
 မူႀကိဳေဆာင္ျပဳျပင္တိုးခ်ဲ႕ျ
ခင္း    √         

၄ 
 ေဆးေပးခန္းတည္ေဆာ
က္ျခင္း   √         

၅ 
 ေက်ာင္းျခံစည္းရိုးျပဳျပင္ျခ
င္း       √ 

  ၂၀၁
၈ လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း   

သ
က

္ေမ
ြးဝ

မ္း
ေၾ

က
ာင

္းက
႑

  
(စ

ိုက
္ပ်ိ

ဳးေ
ရး

/ 
ေမ

ြးျမ
ဳေ

ရး
ႏွင

့္ဆ
ိုင္ေ

သ
ာ 

 အ
ေဆ

ာက
္အ

ဦမ
်ား

 
ႏွင့္

အ
ျခ

ား
လ

ိုအ
ပ္ခ

်က
္မ်

ား
) 

၁               

၂               

၃               

၄               

သ
ဘ

ာဝ
ေဘ

းအ
ႏၱရ

ာ
ယ

္  
ေလ

်ာ့ပ
ါးေ

ရး
 က

႑
 

၁               

၂               

၃               

၄               

အ
ျခ

ား
က

႑
  

(ဌ
ာန

ဆို
င္ရ

ာမ
်ား

သ
ို႕လ

ြဲ
ေျ

ပာ
င္း

 
ႏိုင္

ျခ
င္း

ႏွင
့္ 

အ
ေက

ာင္
အ

ထ
ည

္ 
ေဖ

ာ္ေ
ဆ

ာင
္ရြက

္ေပ
းႏ

ုိင္
ျခ

င္း
 

မရွိ
ေသ

ာလ
ုပ္င

န္း
မ်

ား
) 

၁ 
 ေဘာလံုးကြင္းမြမ္းမံျခင္း √           

၂  ခန္းမေဆာင္      √       

၃               
 


